ETAPY ROZWOJU MOWY DZIECKA

Według Leona Kaczmarka w rozwoju mowy wyodrębnia się cztery okresy: 
OKRES MELODII który trwa od urodzenia do 1 roku życia
Od urodzenia do ok. 2-3 miesiąca życia dziecko komunikuje się z otoczeniem za pomocą krzyku; może sygnalizować głód, zmęczenie, przegrzanie, ból, a także potrzebę kontaktu z mamą. Około 2-3 miesiąca pojawia się głużenie, w wyniku którego powstają dźwięki zbliżone do samogłosek i spółgłosek. Jest objawem dobrego samopoczucia dziecka. Głużenie występuje również u dzieci głuchych i niedosłyszących. Około 6 miesiąca życia dziecko zaczyna gaworzyć, czyli powtarzać dźwięki zasłyszane z otoczenia tj. ba – ba , ma – ma, ta – ta, la – la. Około 9 miesiąca życia pojawia się tzw. echolalia – dziecko powtarza własne  i zasłyszane słowa, które doskonali metodą prób i błędów. Kojarzenie wielokrotnie powtarzanych dźwięków ze wskazywaniem odpowiedniej osoby lub przedmiotu prowadzi do wypowiadania ze zrozumieniem pierwszych słów: baba mama, tata. Około 1 roku życia dziecko poprawnie wymawia już samogłoski a, o, e, i, y, u oraz spółgłoski m, p, b, t, d.
OKRES WYRAZU, który trwa od 1 do 2 roku życia
Dzięki intensywnemu rozwojowi ruchowemu dziecko poznaje otaczający go świat, nazywa interesujące go przedmioty i odkrywa ich cechy. Rozumie o wiele więcej słów, wyrażeń i zdań niż jest w stanie wypowiedzieć (przewaga słownika biernego nad czynnym). Dziecko komunikuje się z otoczeniem za pomocą wyrazu, jego mowa jest uproszczona. Nazywa poprzez podanie pierwszej lub ostatniej sylaby wyrazu, np. daj – da, miś – mi. Zna około 300 słów. Obok istniejących samogłosek w jego mowie doskonali się artykulacja spółgłosek p, b, m, t, d, n, k, ś, czasem c, pozostałe głoski zamienia na inne: dzieci – deti, ciocia – tota.
OKRES ZDANIA, który trwa od 2 do 3 roku życia
Między 2 a 3 rokiem życia następuje rozkwit mowy dziecka. Jest to czas budowania zdań. Początkowo są to zdania proste, złożone z dwóch lub trzech wyrazów i stopniowo przechodzą w wypowiedzi dłuższe, cztero-pięcio wyrazowe. Pierwsze zdania są twierdzące, a następnie pojawiają się zdania pytające i rozkazujące. Dziecko używa przede wszystkim rzeczowników, czasowniki początkowo używane są w formie bezokolicznika. Dziecko nie potrafi jeszcze wypowiadać poprawnie wszystkich głosek - głoski trudne, są zastępowane głoską łatwiejszą. Dziecko słyszy błędnie wypowiedziane słowa i poprawia je. Świadczy to o różnicowaniu słuchowym prawidłowej, jak i nieprawidłowej wymowy słów. Na tym etapie mowa dziecka jest zrozumiała nie tylko dla najbliższych, ale także dla otoczenia. Charakterystycznym zjawiskiem w tym czasie jest,, poprawianie" mowy dorosłych, którzy chcąc przypodobać się dziecku mówią do niego spieszczoną mową. Świadczy to o różnicowaniu słuchowym prawidłowej i nieprawidłowej wymowy słów znanych dziecku, co jest wyraźnym symptomem rozwoju słuchu fonematycznego. W tym okresie wypowiada już prawidłowo spółgłoski: p, b, m, f, w, k, g, h, t, d, n, l oraz samogłoski ustne a, o, u, e, y, i, a czasem nosowe: ą, ę. Pod koniec tego okresu pojawia się s, z, c, dz, które wcześniej były zastępowane przez ś, ź, ć, dź. Wymienione głoski nie zawsze są pełnowartościowe, ze względu na małą sprawność narządów artykulacyjnych. Zwłaszcza w trudniejszych zestawieniach, bywają zastępowane głoskami łatwiejszymi o zbliżonym miejscu artykulacji. Mowa dziecka staje się zrozumiała już nie tylko dla najbliższego otoczenia.
OKRES SWOISTEJ MOWY DZIECIĘCEJ, który trwa od 3 do 7 roku życia
Przypada on na okres przedszkolny, a więc między trzecim a siódmym rokiem życia. W dalszym ciągu wzbogacany jest zasób słownictwa, rozwijana umiejętność budowania zdań złożonych, następuje dalszy rozwój artykulacyjny. Trzylatek powinien już wymawiać wszystkie samogłoski ustne i nosowe, chociaż w wymowie może jeszcze zamieniać a-o, e-a, i-y. Powinien również wypowiadać spółgłoski: p, b, m, f, w, ś, ź, ć, dź, ń, k, g, h, t, d, n, l, ł, j. W tym wieku pojawiają się głoski s, z, c, dz. Chociaż dużo głosek umie już dziecko wypowiedzieć poprawnie w izolacji, w mowie potocznej zastępuje je łatwiejszymi. Najczęściej s, z, c, dz, sz, ż, cz, dż są zastępowane przez zmiękczone odpowiedniki: ś, ź, ć, dź; r wymawiane jest jako l bądź j, zamiast f występuje h. Autorzy określają, iż rozwój mowy trawa do szóstego roku życia. Wszelakie zaburzenia i wady wymowy po skończeniu przez dziecko 6 lat, określane są jako opóźnienie rozwoju mowy.
 
Poniżej przedstawiam proste zestawienie kolejności pojawiania się głosek dziecka w wieku przedszkolnym:
TRZYLATEK powinien poprawnie wymawiać:
· samogłoski: a, o, u, e, i, y, ą, ę
· spółgłoski dwuwargowe: p, b, m. – zmiękczone p’, b’, m.’
· spółgłoski wargowo - zębowe: w, f – w’, f’
· spółgłoski środkowojęzykowe: ś, ź, ć, dź, ń, k’, g’, ch’
· spółgłoski tylnojęzykowe: k, g, ch
· spółgłoski przednio - językowo – zębowe: t, d, n
· spółgłoskę przednio - językowo – dziąsłową: l
· spółgłoski: ł, j
Mowa powinna być zrozumiała dla otoczenia. Pytany powinien podać swoje imię.  Dziecko powinno wypowiadać kilkuzdaniowe zdania, mówić chętnie i dużo.  Powinno też wykonywać codzienne czynności według podanych instrukcji. 
CZTEROLATEK powinien poprawnie wymawiać:
· spółgłoski przednio - językowo – zębowe: s, z, c, dz. (twardo i z zamkniętymi ustami), natomiast: sz, ż, cz, dż mogą być jeszcze wymawiane jako s, z, c, dz, a r jako l. 
· „Nie powinniśmy zmuszać dziecka do wymowy głoski r, gdyż aparat mowy nie jest jeszcze na to przygotowany i może dojść do wytworzenia nieprawidłowego dźwięku (np. r – tylnojęzykowe).”
Dziecko powinno się porozumiewać z otoczeniem za pomocą zdań złożonych (pytany powinien odpowiadać co robi) Powinien: rozpoznawać i nazywać podstawowe kolory, mówić o przeszłości, teraźniejszości i przyszłości (chociaż czasem może mylić określenie czasu), zadawać bardzo dużo pytań 9po co?, dlaczego?, jakie?) Dziecko w ty okresie stosuje neologizmy dziecięce, gdy nie pamięta lub nie zna nazwy przedmiotu czy zjawiska, np. uszolog (lekarz od uszów). Nie należy utrwalać neologizm i zawsze podawać prawidłową nazwę.
PIĘCIOLATEK powinien poprawnie wymawiać:
· spółgłoski przednio – językowo – dziąsłowe: sz, rz, cz, drz, r.
Wypowiedzi dziecka są wielozdaniowe, opowiada zdarzenia, opisuje przedmioty i ich zastosowanie, używa różnych przyimków, zanikają nieprawidłowości gramatyczne. Potrafi wyjaśnić znaczenie słów. 
SZEŚCIOLATEK powinien poprawnie wymawiać: 
· wszystkie głoski,
· opowiadać – budować zdania na podstawie obrazka.
· mieć opanowane podstawy systemu językowego.
 SIEDMIOLATEK powinien „mówić zupełnie poprawnie pod względem artykulacyjnym (zachowując właściwy akcent, rytm i melodię mowy), gramatycznym i składniowym.

Ogromną rolę w procesie kształtowania mowy dziecka odgrywają rodzice i najbliższe otoczenie. To oni są jego pierwszymi nauczycielami mowy poprzez wspólne zabawy, czytanie książeczek, ich opowiadanie i śpiewanie piosenek. Istotne znaczenie w zakresie wspomagania i rozwoju mowy mają także nauczyciele pracujący  z dzieckiem w przedszkolu, gdzie zabawa stanowi dominujący sposób nauki. Są oni kluczem do poznawania nowych słów, ćwiczą oddech, głos, słuch i wymowę. Doskonalą formy gramatyczne uwzględniając przy tym akcent, melodię i rytm mowy. Poprzez zabawę możemy stymulować rozwój wszystkich funkcji, od których zależy prawidłowy rozwój mowy. Aby to było możliwe konieczna jest znajomość norm rozwojowych dziecka. Ta wiedza, którą przedstawiłam powyżej pozwala na ustalenie aktualnego poziomu jego mowy oraz określenie ewentualnych opóźnień w jej rozwoju. Bo przecież -  „Każde dziecko rozwija się indywidualnie. Niektóre dzieci wcześniej zaczynają posługiwać się prawidłową mową we wszystkich jej aspektach, inne nieco później…”  .
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