
Pedagog specjalny w przedszkolu – razem wspieramy rozwój dzieci 

 

Każde dziecko jest wyjątkowe. Ma własne tempo rozwoju, zainteresowania, mocne strony 

i obszary, które potrzebują nieco więcej wsparcia. Właśnie dlatego w naszym przedszkolu dzieci, 

rodzice i nauczyciele mogą liczyć na pomoc pedagoga specjalnego. 

Po co jest pedagog specjalny w przedszkolu? 

Jego zadaniem jest wspieranie dzieci w codziennym funkcjonowaniu, rozwijaniu umiejętno-

ści oraz pokonywaniu trudności, które mogą pojawić się na różnych etapach rozwoju. 

Pedagog specjalny nie pracuje wyłącznie z dziećmi posiadającymi orzeczenia czy opinie. Wspiera 

również dzieci, które potrzebują pomocy w zakresie koncentracji uwagi, komunikacji, relacji spo-

łecznych, radzenia sobie z emocjami czy rozwijania samodzielności. 

Jak wygląda taka pomoc? 

W pracy z dziećmi najważniejsza jest zabawa, dlatego zajęcia mają formę atrakcyjnych ak-

tywności dostosowanych do wieku i możliwości przedszkolaków. 

Podczas spotkań dzieci mogą: 

 rozwijać koncentrację i pamięć, 

 ćwiczyć sprawność manualną i koordynację ruchową, 

 uczyć się rozpoznawania oraz wyrażania emocji, 

 doskonalić umiejętności społeczne, 

 wzmacniać poczucie własnej wartości, 

 rozwijać komunikację i umiejętność współpracy, 

 odkrywać swoje mocne strony i zainteresowania. 

Każde dziecko otrzymuje wsparcie dostosowane do swoich indywidualnych potrzeb. 

Współpraca z rodzicami – klucz do sukcesu 

Najlepsze efekty osiągamy wtedy, gdy przedszkole i dom działają razem. Dlatego pedagog 

specjalny pozostaje do dyspozycji rodziców podczas konsultacji i rozmów indywidualnych. 

Podczas spotkań można: 

 omówić rozwój dziecka, 

 skonsultować pojawiające się trudności, 

 uzyskać wskazówki do pracy i zabawy w domu, 

 dowiedzieć się, jak wspierać dziecko w codziennych sytuacjach, 

 uzyskać informacje o możliwościach dodatkowej pomocy specjalistycznej. 

Kiedy warto porozmawiać z pedagogiem specjalnym? 

Jeżeli zauważają Państwo, że dziecko: 



 ma trudności w relacjach z rówieśnikami, 

 szybko się rozprasza, 

 nie radzi sobie z emocjami, 

 unika nowych sytuacji, 

 przejawia trudności komunikacyjne, 

 jest szczególnie wrażliwe na bodźce lub ich poszukuje, 

 potrzebuje dodatkowego wsparcia w rozwoju, 

Zachęcam do rozmowy. Wczesna reakcja pozwala skuteczniej wspierać dziecko i pomaga mu roz-

wijać swój potencjał. 

 

 


